
 

LOGEEROPVANG 
Ondersteuning in het weekend 

Distinto is een professionele aanbieder van jeugdhulp. Vanuit maatschappelijke betrokkenheid 

bieden wij hulp aan kinderen en jongeren met gedragsproblemen of psychiatrische problematiek. 

Daarnaast zijn wij er ter ondersteuning voor ouders en overige gezinsleden. 

 
Voor meer informatie over Distinto verwijzen we u naar onze website: www.distinto.nl 

Wilt u uw kind aanmelden voor de logeeropvang? Neem dan contact met ons op via 

secretariaat@distinto.nl | 0180 – 646444 of gebruik het aanmeldformulier op onze website. 

 

Voor wie is logeeropvang bedoeld? 

Logeeropvang is bedoeld om de thuissituatie van kinderen 

en jongeren met een psychische of psychiatrische beperking 

tijdelijk te ontlasten. Terwijl zij een weekend bij Distinto 

verblijven, kunnen ouders en andere gezinsleden even op 

adem komen. 

 

In principe wordt de logeeropvang aangeboden aan 

kinderen en jongeren tot achttien jaar. De praktijk leert 

echter dat jongeren vanaf ongeveer zestien jaar geen baat 

meer hebben bij logeeropvang, omdat zij rond die leeftijd 

een bepaalde mate van zelfstandigheid bereiken.  

 

Naast logeeropvang in het weekend worden ook midweken 

tijdens de schoolvakanties georganiseerd. 

  

 

 

Wat bieden we? 

Een groep bestaat uit acht tot twaalf kinderen of jongeren. 

De groep wordt begeleid door twee tot drie begeleiders. 

 

Er wordt gewerkt met een overzichtelijke dagstructuur en 

rustmomenten op vaste tijden. Activiteiten zijn afgestemd op 

wat de kinderen of jongeren aankunnen. Tijdens de opvang 

wordt gewerkt aan doelen uit het hulpverleningsplan. 

 

NB: logeeropvang wordt binnen Distinto ingezet als tijdelijk 

ondersteuningsproduct. Dat wil zeggen dat er bij afname van 

deze vorm van respijtzorg altijd ook gewerkt dient te worden 

aan verbetering van de thuissituatie, bijvoorbeeld door middel 

van gezinsbehandeling, ouderbegeleiding of ambulante 

begeleiding.  
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